
Jy Moet Weer Voortgebring Word (08-03-2015) 

 
Hierdie tema is ‘n tema van lewe en dood. Dit is nie ‘n kompetiesie nie. Dit is nie wie is die 
slimste nie. Dit is nie wie gaan die geveg wen nie, want nie een van ons gaan die uitkoms 
sien, voor jy nie uit die dood uit opstaan nie. 

Daar is ‘n woord wat kontrovertueel geraak het, naamlik “wedergeboorte”, wat gevange 
geneem is en ‘n stryd geword het, sodat ons die ewige lewe moet mis. 

Nie een van ons wil in die hel se vuur vir ewig brand nie. 

Génesis 3:1  Maar die slang was listiger as al die diere van die veld wat die HERE God 
gemaak het. En hy sê vir die vrou: Is dit ook so dat God gesê het: Julle mag nie eet van al die 
bome van die tuin nie? 2  En die vrou antwoord die slang: Van die vrugte van die bome in die 
tuin mag ons eet,  

Johannes 3:3  Jesus antwoord en sê vir hom: Voorwaar, voorwaar Ek sê vir jou, as iemand 
nie weer gebore (voortgebring) word nie, kan hy die koninkryk van God nie sien 
nie. 4  Nikodémus sê vir Hom: Hoe kan ‘n mens as hy oud is, gebore (voortgebring) word? 
Hy kan tog nie ‘n tweede keer in die skoot van sy moeder ingaan en gebore word nie? 5  Jesus 
antwoord: Voorwaar, voorwaar Ek sê vir jou, as iemand nie gebore (voortgebring) word uit 
water en Gees nie, kan hy in die koninkryk van God nie ingaan nie. 6  Wat uit die vlees gebore 
(voortgebring) is, is vlees; en wat uit die Gees gebore (voortgebring) is, is gees. 7  Moenie 
jou verwonder dat Ek vir jou gesê het, julle moet weer gebore (voortgebring) word nie. 8  Die 
wind waai waar hy wil, en jy hoor sy geluid, maar jy weet nie vanwaar hy kom en waarheen hy 
gaan nie. So is elkeen wat uit die Gees gebore (voortgebring) is.  

Romeine 6:3  Of weet julle nie dat ons almal wat in Christus Jesus gedoop is, in sy dood 
gedoop is nie? 4  Ons is dus saam met Hom begrawe deur die doop in die dood, sodat net soos 
Christus uit die dode opgewek is deur die heerlikheid van die Vader, ons ook so in ‘n nuwe lewe 
kan wandel. 5  Want as ons met Hom saamgegroei het deur die gelykvormigheid aan sy dood, 
sal ons dit tog ook wees deur dié aan sy opstanding; 6  aangesien ons dit weet dat ons oue mens 
saam gekruisig is, sodat die liggaam van die sonde tot niet gemaak sou word en ons nie meer 
die sonde sou dien nie. 7  Want hy wat gesterf het, is geregverdig van die sonde. 8  As ons dan 
saam met Christus gesterf het, glo ons dat ons ook saam met Hom sal lewe,  

Handelinge 16:32  En hulle het aan hom die woord van die Here verkondig en aan almal wat 
in sy huis was. 33  En in dieselfde uur van die nag het hy hulle geneem en hulle wonde gewas, 
en hy is onmiddellik gedoop, hy en al sy mense.  

Titus 3:4  Maar toe die goedertierenheid van God, ons Verlosser, en sy liefde tot die mens 
verskyn het— 5  nie op grond van die werke van geregtigheid wat ons gedoen het nie, maar na 
sy barmhartigheid het Hy ons gered deur die bad van die wedergeboorte en die vernuwing deur 
die Heilige Gees  



2 Korinthiërs 5:16  Ons ken dus van nou af niemand meer na die vlees nie; en al het ons ook 
Christus na die vlees geken, nou ken ons Hom tóg nie meer so nie. 17  Daarom, as iemand in 
Christus is, is hy ‘n nuwe skepsel; die ou dinge het verbygegaan, kyk, dit het alles nuut 
geword. 18  En dit alles is uit God wat ons met Homself versoen het deur Jesus Christus en ons 
die bediening van die versoening gegee het,  

Efésiërs 4:22  dat julle, wat die vorige lewenswandel betref die oue mens moet aflê wat deur 
die begeerlikhede van die verleiding te gronde gaan, 23  en dat julle vernuwe moet word in die 
gees van julle gemoed 24  en julle met die nuwe mens moet beklee wat na God geskape is in ware 
geregtigheid en heiligheid.  

Johannes 6:63  Dit is die Gees wat lewend maak, die vlees is van geen nut nie; die woorde wat 
Ek tot julle spreek, is gees en is lewe.  

1 Korinthiërs 2:12  Ons het ewenwel nie die gees van die wêreld ontvang nie, maar die Gees 
wat uit God is, sodat ons kan weet wat God ons uit genade geskenk het. 13  Daarvan spreek ons 
ook, nie met woorde wat die menslike wysheid leer nie, maar met dié wat die Heilige Gees leer, 
sodat ons geestelike dinge met geestelike vergelyk. 14  Maar die natuurlike mens neem die dinge 
van die Gees van God nie aan nie; want dit is vir hom dwaasheid, en hy kan dit nie verstaan 
nie, omdat dit geestelik beoordeel word.  

Lukas 22:32  Maar Ek het vir jou gebid, dat jou geloof nie ophou nie; en as jy eendag bekeerd 
is, moet jy jou broeders versterk. 33  En hy het vir Hom gesê: Here, ek is gereed om saam met U 
selfs in die gevangenis en in die dood te gaan. 34  Maar Hy antwoord: Ek sê vir jou, Petrus, 
die haan sal vannag nie kraai voordat jy drie maal geloën het dat jy My ken nie.  

Johannes 7:38  Hy wat in My glo, soos die Skrif sê: strome van lewende water sal uit sy 
binneste vloei. 39  En dit het Hy gesê van die Gees wat dié sou ontvang wat in Hom glo; want 
die Heilige Gees was daar nog nie, omdat Jesus nog nie verheerlik was nie.  

Romeine 8:1  Daar is dan nou geen veroordeling vir die wat in Christus Jesus is nie, vir die 
wat nie na die vlees wandel nie, maar na die Gees.  

Romeine 8:5  Want die wat vleeslik is, bedink vleeslike dinge, maar die wat geestelik is, 
geestelike dinge. 6  Want wat die vlees bedink, is die dood, maar wat die Gees bedink, is lewe en 
vrede, 7  omdat wat die vlees bedink, vyandskap teen God is; want dit onderwerp hom nie aan 
die wet van God nie, want dit kan ook nie. 8  En die wat in die vlees is, kan God nie behaag 
nie; 9  julle is egter nie in die vlees nie, maar in die Gees, as naamlik die Gees van God in julle 
woon. Maar as iemand die Gees van Christus nie het nie, dié behoort nie aan Hom 
nie. 10  Maar as Christus in julle is, dan is die liggaam dood vanweë die sonde, maar die gees 
is lewe vanweë die geregtigheid. 11  En as die Gees van Hom wat Jesus uit die dode opgewek 
het, in julle woon, dan sal Hy wat Christus uit die dode opgewek het, ook julle sterflike liggame 
lewend maak deur sy Gees wat in julle woon. 12  Daarom dan, broeders, is ons skuldenaars, 
nie aan die vlees om na die vlees te lewe nie; 13  want as julle na die vlees lewe, sal julle sterwe, 
maar as julle deur die Gees die werke van die liggaam doodmaak, sal julle lewe.  

1 Korinthiërs 2:11  Want wie van die mense weet wat in ‘n mens is, behalwe die gees van die 
mens wat in hom is? So weet ook niemand wat in God is nie, behalwe die Gees van 



God. 12  Ons het ewenwel nie die gees van die wêreld ontvang nie, maar die Gees wat uit God is, 
sodat ons kan weet wat God ons uit genade geskenk het. 13  Daarvan spreek ons ook, nie met 
woorde wat die menslike wysheid leer nie, maar met dié wat die Heilige Gees leer, sodat ons 
geestelike dinge met geestelike vergelyk. 14  Maar die natuurlike mens neem die dinge van die 
Gees van God nie aan nie; want dit is vir hom dwaasheid, en hy kan dit nie verstaan nie, 
omdat dit geestelik beoordeel word.  

Matthéüs 16:24  Toe sê Jesus vir sy dissipels: As iemand agter My aan wil kom, moet hy 
homself verloën en sy kruis opneem en My volg. 25  Want elkeen wat sy lewe wil red, sal dit 
verloor; maar elkeen wat sy lewe om My ontwil verloor, sal dit vind. 26  Want wat baat dit ‘n 
mens as hy die hele wêreld win, maar aan sy siel skade ly? Of wat sal ‘n mens gee as losprys vir 
sy siel?  

Markus 10:25  Dit is makliker vir ‘n kameel om deur die oog van ‘n naald te gaan as vir ‘n 
ryk man om in die koninkryk van God in te gaan.  

Kollosense 3:8  Maar nou moet julle ook dit alles aflê, naamlik toorn, woede, boosheid, laster, 
skandelike taal uit julle mond. 9  Lieg nie vir mekaar nie, omdat julle die oue mens met sy 
werke afgelê het 10  en julle jul met die nuwe mens beklee het wat vernuwe word tot kennis na 
die beeld van sy Skepper, 11  waar daar nie Griek en Jood, besnedene en onbesnedene, barbaar, 
Skith, slaaf, vryman is nie, maar Christus is alles en in almal. 12  Beklee julle dan, as 
uitverkorenes van God, heiliges en geliefdes, met innerlike ontferming, goedertierenheid, 
nederigheid, sagmoedigheid, lankmoedigheid. 13  Verdra mekaar en vergewe mekaar as die een 
teen die ander ‘n klag het; soos Christus julle vergeef het, so moet julle ook doen. 14  En beklee 
julle bo dit alles met die liefde wat die band van die volmaaktheid is. 15  En laat die vrede van 
God, waartoe julle ook in een liggaam geroep is, in julle harte heers, en wees 
dankbaar. 16  Laat die woord van Christus ryklik in julle woon in alle wysheid. Leer en 
vermaan mekaar met psalms en lofsange en geestelike liedere, en sing in julle hart met 
dankbaarheid tot eer van die Here. 17  En wat julle ook al doen in woord of in daad, doen alles 
in die Naam van die Here Jesus en dank God die Vader deur Hom.  

DAAR STAAN ÓÓK GESKRYWE 
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